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11 (Unidad 1: Carta a la familia

Introdu;cjén a
Matemadticas diarias de
primer grado

Bienvenido a Matemadticas diarias de primer grado. Este
programa forma parte de un plan de estudios de matematicas
para la escuela elemental, desarrollado por el Proyecto de
matematicas escolares de la Universidad de Chicago.
Matemadticas diarias proporciona a los nifios y nifias una
amplia base en matematicas.

A continuacion, se describen las caracteristicas del
programa que le ayudaran a familiarizarse con
Matematicas diarias.

Resolucion de problemas en base a
situaciones de la vida cotidiana Al relacionar
sus conocimientos con sus propias experiencias, los
nifios aprenden las destrezas bésicas de matematicas
en contextos practicos, con lo cual las matematicas
se convierten en algo “real”.

Practica frecuente de las destrezas basicas

En lugar de presentar las practicas mediante un
formato de actividades Gnico y aburrido, los nifios
practicaran las destrezas basicas de forma participativa.
Ademas de realizar las paginas diarias de repaso, de hacer
patrones en la cuadricula de nimeros y de practicar las
familias de operaciones de suma y resta con diferentes
formatos, los nifos practicaran juegos especialmente
disefiados para desarrollar las destrezas basicas.

Ensenanza basada en el repaso frecuente de los
conceptos Para fortalecer el desarrollo de las destrezas y
los conceptos basicos, los nifios repasaran y practicaran con
regularidad conceptos y destrezas aprendidos
anteriormente. Las lecciones estan disefiadas para
sacar provecho de conceptos y destrezas aprendidos
previamente y para desarrollarlos a lo largo del afio.

Un plan de estudios que explora el
contenido matematico mas alla de la
aritmética basica Los requisitos matemaéticos en
Estados Unidos, asi como en el resto del mundo,
indican que las destrezas basicas de aritmética son
s6lo el principio de los conocimientos matematicos
que los nifios necesitaran. Ademas de la aritmética
bésica, Matemadticas diarias de primer grado pone
especial atencién en los temas que se mencionan en la pagina 5|gU|ente
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VIiNCULO CON EL HOGAR

11 Unidad 1: Carta a la familia, cont.

€@ Nimeros y numeraciéon Contar, leer y escribir nGmeros, investigar el valor posicional de los
ndmeros enteros, explorar fracciones y dinero

@ Operaciones y cilculo Aprender las operaciones bésicas de suma y resta, familias de
operaciones y extensiones de operaciones; empezar trabajo informal con las propiedades de los
ndmeros y la resolucién de problemas

@ Datos y posibilidades Recopilar, organizar y exponer datos usando tablas, cuadros y gréficas

@ Medicion y marcos de referencia Usar herramientas para medir longitud, capacidad (cuartos
de galdn, litros) y peso; uso de relojes, calendarios, lineas cronolégicas, termémetros y nimeros
ordinales como quinto y décimo

@ Geometria Explorar figuras bidimensionales (cuadrados, tridangulos, rectangulos) y
tridimensionales (piramides, conos, prismas)

€ Patrones, funciones y dlgebra Explorar atributos, patrones, secuencias, relaciones y
funciones; hallar los nimeros que
faltan y las reglas en los problemas;
estudiar las propiedades de las
operaciones (suma y resta)

Matemadticas diarias le proporcionara
muchas oportunidades de observar el
progreso de su hijo o hija 'y de
participar en sus experiencias
matematicas. A lo largo del afio,
recibira Cartas a la familia, que le
mantendréan informado del contenido
matematico que estudiara su hijo o
hija en cada unidad.

Podra observar que, al asociar las
matematicas con la vida cotidiana,
su hijo o hija vera aumentar su
comprensién y su confianza en si
mismo o en si misma.

iSeguro que sera un afio
emocionante!
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(Unidad 1: Carta a la familia

Unidad 1: Establecer actividades oF
cotidianas 210

Uno de los objetivos de esta primera unidad es ayudar a los nifios a familiarizarse con 200
un ambiente de aprendizaje en cooperacién, en el que trabajan juntos para aprender 190
conceptos matematicos. Otro de los objetivos consiste en introducir y establecer 180
actividades que se usaran este afio y en los grados siguientes. Esta unidad repasa 170
asimismo varios conceptos matematicos introducidos en Kindergarten. 160

80
En la Unidad 1, los nifios y nifas repasaran como contarde T en1,de2en 2, de 5 150 70
en 5y de 10 en 10. Tendran la oportunidad de contar y anotar el nimero de 140
varios objetos, como las manos, los dedos, los ojos y las orejas. Ademas, usaran 130
pennies para contar dinero, practicaran la escritura de nimeros y empezaran a 120
usar el termémetro. 110

100

Vocabulario 89’;’

Términos importantes de la Unidad 1: 70

60
50

4o
30

Vinculo con el hogar Actividades concebidas para promover el 60 20
seguimiento y las experiencias de refuerzo en casa. Cada actividad de Vinculo 50
con el hogar se identifica con el siguiente simbolo: 4o
30
20
10
0
~10
—20
=30

10

marcas de conteo Marcas que se emplean para llevar una cuenta. —4o

Las marcas de conteo les sirven a los nifios y nifias para indicar —50
ndmeros que saben contar y decir, pero que todavia no saben escribir. —60

~80

~90
=100
~110
=120
=130
~ 140
~150

411 /// son las marcas de conteo
del ndmero 8.

temperatura Cuan caliente o frio esta un objeto con relacién a
otro o segln una escala de temperatura estandar, como la de
grados Celsius o la de grados Fahrenheit.

caja de herramientas Bolsa o caja que contiene una
calculadora, herramientas de medicién y manipulables que los
nifios y nifias usan a menudo en Matemdticas diarias.

=100
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ViNCULO CON EL HOGAR . vre
(Umdad 1: Carta a la familia, cong

Actividades para hacer en cualquier ocasion

Para trabajar con su hijo o hija sobre los conceptos aprendidos en esta unidad, hagan juntos estas interesantes
y provechosas actividades:

1. Cuenten en voz alta de 2 en 2, de 5 en 5y de 10 en 10 mientras hacen los quehaceres del hogar o van en
el carro. De vez en cuando, cuenten hacia atras, por ejemplo: 90, 80, 70, 60...

2. Haga inventarios cuando estén en casa o de compras y pidale a su hijo o hija que lleve la cuenta con
marcas de conteo.

Por ejemplo, cuenten los articulos comestibles y no comestibles que ha comprado en el supermercado:

HITHITHIT | HI 1]

articulos comestibles articulos no comestibles

3. Escuche y comente el pronéstico del tiempo con su hijo o hija.

Cuando ayude a su hijo o hija a hacer la tarea

Cuando su hijo o hija traiga tareas a casa, lean juntos las instrucciones y clarifiquenlas cuando sea necesario.
Las respuestas siguientes le serviran de guia para usar los Vinculos con el hogar de la Unidad 1.

Vinculo con el hogar 1+9 Vinculo con el hogar 1+13

1. Otras respuestas posibles incluyen: programacion 1. Su hijo o hija debe dibujar un grupo de objetos.
de television, envases alimenticios (fechas de
caducidad) y relojes.

2. Ejemplo de historia de ndmeros: Hay 5 flores en
el jardin. Si corto una flor para regalarsela a mi
2.1,2,3,4,5,6 maestra, jcuantas flores quedan? Respuesta:

. 4 flores
Vinculo con el hogar 1.10

NOTA: Anime a su hijo o hija para que cree su

1. Ejemplo de respuesta: propia forma de resolver el problema, ya sea

Numero Marcas de conteo - . -

pensando légicamente, haciendo dibujos o

4 //// contando con los dedos. Como adulto, usted

7 W// sabe que 5 — 4 = 1, pero para su hijo o hija,
desarrollar su propia estrategia es mas natural

12 W’W // que pensar en la historia de nimeros como

16 HITHITHIT | 5-4=1.

19 | HIHIH I 46 59 61

7. 1 8. 4 9. 10
2.1,2,4,6,8;9

Vinculo con el hogar 1.11

1. El dibujo debe ser una
Exploracién matematica.

2. 4 3.7 4. 11

Vinculo con el hogar 1+12

1-2. Otras respuestas posibles incluyen: horno,
refrigerador, congelador y termostato.

3.5 4. 3 5. 2
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